Enerqgiespartipps

Bezugnehmend zur Info-Kampagne der Bundesregierung wurden nachstehende
Tipps zum Sparen von Energie und damit auch zum Klimaschutz erstellt. Hierbei
wurde auch aufgelistet, was in dieser Hinsicht bereits umgesetzt werden konnte.
Nahere Infos dazu unter folgemdem link:
https://www.bmk.gv.at/service/presse/gewessler/20220912 energiesparen-

kampage.html

1. Heizen:

Reduktion der Raumtemperatur in Bliros bei Tag auf 19° C und
absenken bei Nacht

Festlegen der Raumtemperatur fir Gemeinschaftsrdume bei Benitzung
auf 19° C, absenken bei Nacht;

Thermostateinstellungen gem. Temperaturmessungen umsetzen
Abstrahlfolien hinter Heizkdrpern montieren

Vorhange vor Heizkorpern entfernen

Heizkorper moglichst frei zuganglich (keine M6bel davor)

Bereits teilweise umgesetzt:

Thermostateinstellungen
Heizkorper moglichst frei zuganglich (keine Mdbel davor)

2. Fenster:

Abdichten der Fenster
StoR3ltften: mehrmals taglich 5 -10 Minuten, Fenstern nicht gekippt
lassen

3. Stromverbrauch:

Gefrierfacher und Gefrierschranke regelmafig abtauen

Elektrogeréate (PC, TV etc...) Uber Nacht vom Netz trennen: Stand-by
Modus vermeiden (Steckerleiste mit Schalter ermdglicht einfaches
Abschalten)

Stromspar- und Umweltprogramme bei Geraten nutzen

Umstellung auf LED-Lampen forcieren

Bereits teilweise umgesetzt:

Austausch erfolgt gemall Umweltprogrammen bereits, rascherer
Austausch vor allem bei Strahlern
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4. Mobilitat:
e Reduktion Geschwindigkeit bei Uberlandfahrten
e Vorausschauendes Fahren
e Wo immer moglich: alternativ 6ffentliche Verkehrsmittel nutzen
e Motor abstellen bei Stau, Start/Stopp-Systeme nutzen
e Umstieg auf E-Fahrzeuge uberlegen

Bereits teilweise umgesetzt:
Fahrten zu Pilgerreisen, Wallfahrten, Ausfligen weitgehend auf
offentliche und/oder Busbenutzung umgestellt
Notwendige Begleitfahrzeuge reduzieren
Umstieg auf Réader, offentliche Verkehrsmittel, Wege zu Ful} erledigen
erfolgt
Le+O-Transporte weitgehend mit Lastenradern oder Rodeln

5. Zusatzlich in Haushalten:
e Wasserhahne abdichten
e Duschen statt Baden
e Kiurzere Duschzeiten
e \Wasserspartasten in WCs verwenden
e Wassersparende Duschkdpfe
e Wo moglich kaltes Wasser zum Reinigen verwenden
e Nicht stark verscmutztes Reinigungswasser zum Giel3en verwenden
e Kochen mit Deckeln
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