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Umweltprogramm für die   

Jungschar und Jugend St. Thekla 2025-2029 
 

Ziel: "Verringerung der negativen Umweltauswirkungen und Senkung des CO2-
Fußabdrucks im Rahmen unserer Lager" 

 
 

Maßnahme 
Ausführung 

(Wer) 
Kontrolle 

Kosten-

schätzung 
Arbeits-

aufwand 
Fertig-

stellung 
Dokume

nte 
Anmerku

ng 
Umsetzun

g 

Verringerung des 
Stromverbrauchs  

Lagergruppeneltern, 
Lichtverantwortung am 

Lager 
EMAS 

keine, im besten 
Fall 

Kosteneinsparung 
mittel ab Pfila21 Lagerregeln  

Wenn Zimmer 
verlassen werden, 

Licht abdrehen. 
Am Hela nicht bei 
offenem Fenster 

heizen. Die Kinder 
sollen bei den 

Lagerregeln am 
Beginn des Lagers 

darauf 
aufmerksam 

gemacht werden 
und falls sie es 

nicht selbst 
schaffen geht ein 

GL durch alle 
Zimmer und dreht 

die Lichter ab 

Umsetzung 
funktioniert gut 
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Verringerung der 
Emmission 

treibhauswirksamer 
Gase durch 

verringerten 
Fleischkonsum 

motivierte GLs und 
Jugendliche, 

Essensverantwortung am 
Lager   

EMAS mittel hoch ab Sol21 

Rezepte                   
Lini, Leo, Emily, 

Kathi, Katja, 
Lisa, Philip, 
Leonie, + 
Jugend 

Weiterhin 
vermehrt auf 

fleischlose 
Speisen setzen 
(nur einmal pro 
Tag Fleisch und 
gute fleischlose 

Alternativen 
kochen) Wenn 

Kinder am Lager 
leckere fleischlose 

Gerichte 
kennenlernen -> 
Bewusstseinsbild
ung. Wichtig ist 

dabei, dass 
Alternativen 

gewählt werden, 
die auch allen 
schmecken (zb 

nicht 
Camembert), 
damit das Ziel 

nicht mit dem Ziel 
der Verringergung 

der 
Lebensmittelabfäl

le konkurriert 

Umsetzung 
funktioniert gut, 

maximal ein 
Fleischhaltiges 
Essen pro Tag 

Verringerung der 
Lebensmittelabfälle 

durch gut 
strukturierte Rezepte 

motivierte GLs und 
Jugendliche, 

Essensverantwortung am 
Lager   

EMAS keine hoch ab Sol21 Hinweisschild   
ist vorhanden 

Gute Rezepte 
ausarbeiten, 
damit auch 
ungeübte 

Jugendliche es 
schaffen, essbares 
Essen zu kochen, 

damit weniger 
weggeworfen 

Umsetzung 
funktioniert gut, 
Mengen werden 

regelmäßig 
überarbeitet 
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werden muss 

Verringerung der 
Lebensmittelabfälle 

durch passende 
Portionsgrößen 

ein GL einkaufen (Wer?) EMAS gering gering 
(einmalig) 

bis zum 
Pfila21 

Ergänzung der 
Schöpflöffel auf 
der Einpackliste   

Kleine 
(haushaltsübliche) 

Schöpflöffel 
kaufen und auf 

jedes Lager 
mitnehmen, 
damit beim 

Austeilen mit den 
riesigen 

Schöpfern der 
Lagerquartiere 

nicht viel zu große 
Portionen auf den 
Tellern der Kinder 

landen und sie 
mit höherer 

Wahrscheinlichkei
t aufessen können 

Umsetzung 
funktioniert gut 

Mülltrennung Lagergruppeneltern, 
Mülldienst am Lager EMAS keine mittel ab Pfila21 Lagerregeln 

Anna T 

Die Vorab-
Mülltrennung 
könnte noch 
verbessert 

werden, damit 
der Müll-Dienst es 
einfacher hat und 

es nicht so 
grauslich ist. 

Mülltrennung 
wird am Beginn 

bei den 
Lagerregeln 
besprochen 

Umsetzung 
funktioniert gut 

Umstieg von 
Getränkedosen zu 

Getränken in 
Glasflaschen 

Lagerverantwortung EMAS gering gering Ab Pfila 2025   

Geplante 
Umsetzung ab 

Pfila 2025 
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Ziel: "Bewusstseinsbildung für nachhaltiges und zukunftsfähiges Handeln" 

 

Maßnahme 
Ausführung 

(Wer) 
Kontrolle 

Kosten-

schätzung 
Arbeits-

aufwand 
Fertig-

stellung 
Dokumente Anmerkung 

Umsetzung 

Thematische 
Gruppenstunden zu 

den Themen Umwelt, 
Klima, Nachhaltigkeit, 

etc. 

Alle GLs in ihren  Gruppen EMAS gering mittel ab sofort 

Sammlung von Modellen in 
der 

Grustumappe/Wichtigmappe, 
von allen GLs laufend 

erweitert 

Im normalen 
Gruppenstundenalltag 

oder auch in 
einzelnen 

Gruppenstunden ganz 
explizit werden die 
Themen Umwelt, 

Klima und ein 
sorgsamer Umgang 

mit Ressourcen 
eingebaut 

An der Konsequenz 
der Umsetzung 
kann gearbeitet 

werden 

Umwelt und Klima als 
Thema für bestimmte 

Aktionen wie Js-
Messe, Js-Ausflug, Js-

Abschluss, 
Straßenfest 

Aktionsverantwortungen EMAS gering mittel ab sofort    

Wird laufend 
umgesetzt, 

funktioniert gut 

Umwelt und Klima 
auf Lagern ins 

Programm  (zb Kaffee 
Zentral, Planspiel,…) 

einbauen 

LaVa mit 
Grobvorbereitungsteams 
und später Clubs bei der 

Programmplanung 

EMAS gering mittel ab sofort    

Wird laufend 
umgesetzt, 

funktioniert gut 

Aktionen zur 
Bewusstseinsbildung 
(Müllsammelaktion, 
Bienenbesuch, etc) 

Jungscharverantwortung 
mit 

Gruppenverantwortungen 
EMAS Keine 

Max 3 Stunden 
pro Aktion 

Ab 2025  
Unterstützung durch 

UMB/Pfarre 

2 Aktionen pro 
Schul-/Pfarrjahr 
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Ziel: "Energieeffizienz im Jh" 
 

 

Maßnahm

e 
Ausführung 

(Wer) 
Kontrolle 

Kosten-

schätzung 
Arbeits-

aufwand 
Fertigstell

ung 
Dokumen

te 
Anmerkung 

Umsetzung 

Wenn Glühbirnen 
getauscht werden 
müssen, werden 
energieeffiziente 
LEDs eingesetzt 

Wenn Glühbirnen 
getauscht werden 
müssen, werden 

energieeffiziente LEDs 
eingesetzt 

Wenn Glühbirnen 
getauscht werden 
müssen, werden 

energieeffiziente LEDs 
eingesetzt 

Wenn Glühbirnen 
getauscht werden 
müssen, werden 
energieeffiziente 
LEDs eingesetzt 

Wenn 
Glühbirnen 
getauscht 
werden 
müssen, 
werden 

energieeffizient
e LEDs 

eingesetzt 

Wenn Glühbirnen 
getauscht werden 
müssen, werden 
energieeffiziente 
LEDs eingesetzt 

Wenn Glühbirnen 
getauscht werden 
müssen, werden 
energieeffiziente 
LEDs eingesetzt 

Wenn Glühbirnen 
getauscht werden 
müssen, werden 

energieeffiziente LEDs 
eingesetzt 

Umsetzung seit 2025 

Reduktion der 
verbrauchten 
Elektrischen 

Energie um 5 % 
gegenüber dem 

Referenzjahr 2019 

Alle EMAS VA keine keine    

Umsetzung 
funktioniert besser 

als geplant 

Konsequente 
Ablesung der 

Energiekennzahlen 
und fristgerecht 

Vorlage der 
Datenblätter 

Alle EMAS VA keine keine    

An der Konsequenz 
der Umsetzung muss 

gearbeitet werden 

Regelmäßigeres 
Abdrehen der 

Lichter im 
Jugenheim in 

Räumen, in denen 
sich gerade 

niemand aufhält 

Alle EMAS VA keine keine    
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Ziel: "ökologisch Putzen"- im Jh und am Lager 
 

Maßnahm

e 
Ausführung 

(Wer) 
Kontrolle 

Kosten-

schätzung 
Arbeits-

aufwand 
Fertigstell

ung 
Dokumen

te 
Anmerkung 

Umsetz

ung 
Verringerung von 

Kunststoffmüll 
und 

Schadstoffemissio
nen durch Einsatz 

ökologischer 
Putzmittelalternati

ven 

Hausmeister, Absprache 
mit Herr Czeschka erfolgt EMAS gering mittel 

Dokument-
erstellung bis 
Ostern 2021, 

Durchführung ab 
Ostern 2021 

Sammlung 
ökologischer 

Putzmittelalternat
iven 

Anstelle konventioneller 
Putzmittel werden 

ökologische Alternativen 
eingesetzt, die für 

Mensch und Umwelt 
verträglicher sind 

Umsetzung 
funktioniert 

gut 

Erneuerung der 
Müllecke im 

Jugendheim zur 
erkennbareren 

und einfacheren 
Mülltrennung 

Lilli und Paul EMAS mittel mittel März 2025   

Geplante 
Umsetzung: 
ab 2025/26 

 

 
Iris Biba, Moritz Köfler Lasse Ratz 


